
 

Monatliches „Kloster-Essen“ für Senioren der 

Stadtmitte gemeinsam mit Malteser-Hilfsdienst 

Anmeldung unter: 02151 - 398282 

Tägliches Frühstück für Bedürftige                             

Montag bis Samstag                                                                                          

in  der Zeit von 9 bis 11 Uhr 

Eucharistischer Abend 
mit Begegnung 

19:15 Aussetzung 

          Vesper - Stille 

19:45 Gebetszeit, schwerpunktmªÇig   

           verschieden gestaltet vom                              

          ĂKlostergebetskreis junger Christenñ 

20:25 Komplet 

          anschlieÇend Begegnung 

 

  

 

   5.01. Gebet um geistliche Berufe (JU) 

 

 12.01. Gebet f¿r die Einheit der Christen (GW) 

   

 19.01. Jesus, Licht der Welt (TK) 

 anlässlich der Franziskanischen Gebetskette 

  

 26.01. Dem Wort Gottes auf der Spur  (SK) 

 

 .  .  .  .  .  .  .  . 

 

   2.02. Lichtfeier anlässlich zum                                            

 Tag des geweihten Lebens. (TK) 

 

   9.02. Gebet f¿r die Einheit der Christen (GW) 

 

 16.02. Lobpreis-Abend 

 

 23.02. Dem Wort Gottes auf der Spur  (SK) 

 

 

  

JU = Johannes Ullrich        GW = Guido Winkler 

TK = Torsten Kirsch (TAU)     SK =   Stefan Klose (TAU) 

 Donnerstags 

 

Miteinander  

singen und musizieren  

geistlicher Lieder 

ab 19:30 Uhr 

jeden 2. und 4. Montag 
Leitung: Steffen Hartlieb-Wallthor (TAU)                     

 
  9. Januar    

23. Januar 

13. Februar 

27. Februar 

 

Montags 

Musikkreis für jedermann 

mit Begegnung 

 

 Kloster 
 Mariae Heimsuchung  

          O A S E  
  für  Geist,  

                           Leib und 

                     Seele 

Kloster Mariae Heimsuchung 
Mutterhaus der Franziskus-Schwestern 

Jungfernweg 1 

47799 Krefeld 

Tel.: 02151-91270    Fax: 912731 

www. Franziskus-Krefeld.de E-Mail: Franziskus-Schwestern-Krefeld@t-online.de 

 

Januar 
Februar       

 
2 0 1 2  

TAU = Mitglieder im „TAU-Apostolat e.V.“ 



 

 

 

 

An folgenden Wochenenden bieten wir Kurse 

zur Einübung in das Ruhegebet an, in dem - 

basierend auf den Buchpublikationen von             

Pfarrer Peter Dyckhoff - Aufbau, Sinn und 

Zweck des Ruhegebetes erläutert werden.  

 

Das Ruhegebet geht auf den frühchristlichen 

Mönchsvater Johannes Cassian (360 - 435)  

zurück.  

 

Die Teilnehmer werden an diesem Wochen-

ende eine Einführung in diese Gebetsweise 

erfahren. Dann folgt für jeden Einzelnen die 

praktische Einübung in das Ruhegebet.  

 

1. Kurs: 

 

Freitag            17.02.2012 – 16:00 Uhr bis 

Sonntag          19.02.2012 – 16:30 Uhr 

 

2. Kurs: 

 

Freitag            14.09.2012 – 16:00 Uhr bis 

Sonntag          16.09.2012 – 16:30 Uhr 

 

                     Kursleitung:  

 

           Torsten Kirsch  

    MarieChristine Hartlieb  

Lehrende des Ruhegebetes 

aus dem TAU-Apostolat der                        

Franziskus-Schwestern  e.V. 

Geistliche Angebote Geistliche Angebote     Bildung und Begegnung

 

 

Mo bis Sa         Laudes            7:25 

 

außer Mo          Eucharistie-Feier        7:45 

 

Mo bis Sa    Rosenkranzgebet       12:00 

 

Di bis Sa    Eucharistische             

     Anbetung             17:30 
         bis nach 

         der Vesper 

 

Di bis Sa   Vesper                         18:00   

 

          

  Laudes         7:30 
 

                         Rosenkranz  

                         und Vesper      17:45  

 

   Barmherzigkeits-                         

   Rosenkranz               15:00 

 

 
Zeiten für die  

Eucharistie-Feier 

auf telefonische  

Anfrage 

(02151-9127 0) 

wochentags

sonntags 

Hauskapelle Raum St. Elisabeth  Regelmäßige Gebetszeiten 

  

Alle Angebote beginnen 19:45 Uhr 
 

Referent:  

     Torsten Kirsch, TAU-Apostolat  

      Medientutor,  

      Lehrer des Ruhegebetes,                                   

   
   
   3.01.     Bibel-Gesprªch 
 
  10.01.    Licht -Vesper in der Kapelle,            
     anschlieÇend  Begegnung im 
     Raum St. Elisabeth 
 
 17.01.    ĂFranziskanische Gebetsketteñ
     
 24.01.  Schnupperabend: ĂRuhegebetñ 
 
     .  .  .  .  .  .  .  .   
 
 07.02.  Bibel-Gesprªch 
 
 14.02.  Licht -Vesper 
 
 21.02.  Ruhegebet 
 
 28.02.  Meditation zum Einstieg in die 
    Fastenzeit 

Dienstags Spezial 

Änderungen vorbehalten! 

freitags 

 


